
Rekvalifikační kurz  

MISTR PLAVČÍ 

Podmínky účasti na kurzu:  

-        zdravotní způsobilost  

-        absolvování rekvalifikačního kurzu  PLAVČÍK  (základní kurz) 

-     plnoletost 

Organizace kurzu:  

1.      bloková (víkendová) výuka  

2.     samostudium a vypracování seminární práce  

3.     obhajoba seminární práce a závěrečné zkoušky   

Obsah kurzu:  

-       právní problematika provozování plaveckého zařízení  

-        právní problematika činnosti vodních záchranářů  

-        problematika vedení kolektivu vodních záchranářů  

-        organizace činnosti a ekonomika plaveckého zařízení  

-        problematika zabezpečení kvality vody a hygieny prostředí plaveckého zařízení  

-        bezpečnost a ochrana zdraví na bazénu, hygiena  

-        vybavenost plaveckého zařízení zdravotnickými a záchranářskými pomůckami  

-        anatomie a fyziologie  

-        rozšíření znalostí z oblasti poskytování první pomoci  

První pomoc se vyučuje na profesionálních počítačových modelech od firmy 
AMBU a Laerdal. Praktická výuka záchranných činností se provádí na všech 
typech záchranných pomůcek a prostředků tuzemských i zahraničních firem.  

Ke studiu účastník obdrží  anatomii a traumatologii na DVD. 

Závěr kurzu:  

-        test a  ústní přezkoušení  

-        obhajoba seminární práce  



-        přezkoušení z oblasti první pomoci a resuscitace.  
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